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bellezza

memoria

partecipazione

preghiera

raccoglimento

saggezza

Somasca è

Narrare Somasca
I N  A L T U M

“Tempo è di unire le voci,

di fonderle insieme

e lasciare che

la grazia canti

e ci salvi la Bellezza”.

(D.M. Turoldo)

Anno 2024
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Somasca… una casa,

la nostra casa.

Somasca… una storia,

la nostra storia.

Storia di due donne giunte in questo luogo,

Caterina e Giuditta, nostre Fondatrici.

Storia di ognuna di noi,

Suora Orsolina di San Girolamo in Somasca,

chiamata a vivere la propria consacrazione a Dio 

per la missione educativa in vari angoli del mondo

con lo sguardo del cuore rivolto a Somasca,

la Casa Madre,

il luogo delle sorgenti di quel carisma educativo

che ci rende madri in Cristo, in Lui solo,

tra popoli e culture,

educatrici appassionate della vita che cresce,

sorelle e madri della porta accanto…

e regalare speranza.

“In Somasca dovete fare permanenza”:

eco di una profezia vissuta da Caterina e Giuditta,

che risuona ancor oggi tra le mura del convento

e genera fiducia, pace, coraggio.

Continuiamo ad andare

su quelle vie tracciate dalla provvidenza,

nella memoria grata del dono ricevuto,

sicure che Somasca è Somasca:

mani segnate dal tempo si giungono in preghiera.

Benedizione per tutti,

abbraccio di vita per nuovi orizzonti di bene. 
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SOMASCA piccolo villaggio della Valsanmartino, dipendente dalla pretura, e del distretto di
Caprino, posto sul pendio d’un amena collina alla falda occidentale dell’alto monte Scaliggia, la cui mercè
esso è difeso dall’aquilone: signoreggia sopra Vercurago, altro piccolo villaggio quasi sul margine
dell’Adda; e secolui forma comunità e termine della nostra provincia in confinanza di quella di Como.

Passato il ponte sopra il fiumicello-torrente Galavera lungo la via provinciale, prima di giungere a
Vercurago, sulla destra si presenta una strada vicinale ampia...

Si sale dolcemente per essa via sino al villaggio, ove nel centro sopra una eminenza esiste la chiesa, e
il collegio della rinomatissima Congregazione de’ Chierici Regolari Somaschi.

Mairone da Ponte

Dizionario odeporico, storico, politico, naturale della provincia di Bergamo, p. 106, Bergamo 1819-1820

INIZIO XIX SECOLO
IN SOMASCA
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 LA PROFEZIA DI DON G. BRENA
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XX E XXI SECOLO

Il ricco archivio fotografico per-

mette di osservare Somasca così

come appariva in passato; nelle

immagini in bianco e nero messe

a confronto con quelle di oggi, si

può osservare come il tempo non

abbia trasformato troppo questo

luogo bellissimo e tranquillo, non

ne abbia inghiottito la quiete per

correre al passo con i roboanti rit-

mi moderni. Somasca è rimasta il

luogo di pace, di meditazione, di

preghiera che è sempre stato, riu-

scendo a preservare la sua iden-

tità e addirittura ad impreziosirla,

nella storia dell’umanità che ha

attraversato questo luogo incante-

vole. Ecco come i giorni a Soma-

sca hanno aggiunto una preziosità

mai svanita, al contrario sempre

alimentata da chi ha saputo e vo-

luto raccogliere e diffondere il

forte messaggio di istruzione ed

educazione cristiana così cari in

questi luoghi.

Somasca è bellezza,
memoria, partecipazione,
preghiera, raccoglimento,
saggezza:
i giorni ne hanno aggiunto
preziosità.
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Monti e lago… chissà cosa pensò Caterina la prima volta che si recò a Calolzio a far visita ai cugini e a

conoscere il luogo designato come sede del suo primo incarico da maestra.

Probabilmente rimase affascinata dalla bellezza del paesaggio, come tutti coloro che si trovano a passarvici;

magari spese qualche momento in muta contemplazione, così come viene rappresentata nella statua che

abbellisce il cortile della Casa Madre, a godere di un panorama che riempie occhi e cuore.

Osservando queste immagini si fa largo l’idea che questo luogo non sia stato solo cornice agli eventi

che resero Caterina e Giuditta le donne illuminate che la storia e la Chiesa ci hanno consegnato,

ma che rappresenti una metafora del loro essere forti, salde ed affidabili come le maestose montagne

che si ergono di fronte al giardino di Somasca, ma anche calme, pacate e miti, come le placide acque

di “quel ramo del lago di Como”.

Anche l’apparente contrasto tra le stagioni immortalate nelle due fotografie ispira a continuare questo

romantico parallelo tra il paesaggio e l’operato delle sorelle Cittadini. Così come il fresco e il bianco della

neve amplifica il contatto con il mondo e rende i sensi più vivi, nello stesso modo Caterina e Giuditta hanno

sempre invitato le loro fanciulle a vivere intensamente, ponendosi in pace con loro stesse e con Dio.

Gli splendidi colori del rigoglioso giardino fotografato nel periodo estivo portano invece alla mente la

bellezza della semplicità, in cui si ritrova la forza del dono e l’amore per la vita; la semplicità prodiga che

porta sempre buoni frutti. Le due sorelle si sono sempre adoperate per le loro allieve, per le loro orfane, per

le loro compagne, come se la loro comunità fosse un meraviglioso giardino, curato con tanta fatica, ma

anzitutto con gesti di attenzione, di delicatezza e di fede.



Percorrendo il grande cortile di

Casa Madre proteso verso il lago

e le montagne adagiate sulla riva

opposta, nasce spontaneo il

desiderio di alzare lo sguardo e

scrutare il cielo ... «Quel cielo di

Lombardia, così bello quand’è

bello, così splendido, così in

pace» (I Promessi Sposi, cap. XVII).

Da questo speciale balcone la

vista spazia al di là della sella di

Galbiate, sulla traccia di antichi

percorsi viari, e si prolunga

all’infinito invitando a fare il

pieno di aria fresca. Se, invece, lo

sguardo volge al monte Pizzo che,

vicinissimo, incombe sull’atrio, il

respiro si fa più corto; la sua cima

aguzza, tuttavia, riecheggiata dal

profilo slanciato delle edicole

della Via Crucis, non fa più paura

se si sposta più in là lo sguardo,

verso la grande Croce voluta da

San Girolamo Miani, che si

innalza all’interno del  Castello

dell’Innominato. 
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SOMASCA: BALCONE SPECIALE 
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1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Maria S.S. Madre di Dio

Basilio

Nome del Signore

Ermete e Aggeo

Amelia

Epifania di Nostro Signore

Battesimo di Gesù

Massimo

Giuliano

Aldo

Igino

Modesto

Ilario

Felice e Bianca

Mauro Abate

Marcello

Antonio abate

Liberata

Mario

Sebastiano

Agnese

Vincenzo

Emerenziana

Francesco di S.

Convers. S. Paolo

Tito e Timoteo

Sant’Angela Merici

Tommaso

Valerio

Martina

Giovanni Bosco

Gennaio

2024



1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Verdiana

Presentazione del Signore

Biagio

Gilberto

Agata

Paolo Miki e c.

Romualdo

San Girolamo Emiliani

Apollonia

Scolastica

N.S. di Lourdes

Eulalia

Maura

Le Sacre Ceneri

Faustino e Giovita

Giuliana

Donato

1ª di Quaresima

Mansueto

Silvano

Pier Damiani

Margherita

Renzo

Mattia

2ª di Quaresima

Romeo

Leandro

Romano

Giusto

Febbraio

2024
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2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

Albino

Basileo

3ª di Quaresima

Casimiro

Adriano

Giordano

Felicita

Giovanni di Dio

Francesca Romana

4ª di Quaresima

Costantino

Massimiliano

Arrigo

Matilde

Luisa

Eriberto

5ª di Quaresima

Salvatore

San Giuseppe

Alessandra

Benedetto

Lea

Turibio de M.

Delle Palme

Annunciazione del Signore

Teodoro

Augusto

Sisto

Secondo 

Amedeo

Pasqua di Resurrezione

2024

Marzo
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3
4
5
6
7
8
9
10
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12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
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23
24
25
26
27
28
29
30

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Dell’Angelo

Francesco di P.

Riccardo

Isidoro

Vincenzo

Celestino

In Albis

Alberto

Maria Cleofe

Terenzio

Stanislao

Giulio

Martino

Abbondio

Annibale

Lamberto

Aniceto

Galdino

Ermogene

Adalgisa

Anselmo

Caio

Giorgio

Fedele

Marco

Marcellino

Ida e Zita

Valeria

Beatificazione madre Caterina (2001)

Pio V

Aprile

2024



1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

mercoLedì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Giuseppe artigiano

Atanasio

Filippo e Giac.

Ciriaco

Morte di madre Caterina Cittadini (1857)

Giuditta

Flavia e Fulvio

Desiderato

Geronzio

Antonino

Fabio

Ascensione di Nostro Signore

Emma

Mattia

Torquato

Ubaldo

Pasquale Baylon

Venanzio

Pentecoste

Bernardino

Vittorio

Rita da Cascia

Desiderio

Maria ausiliatrice

Beda

SS. Trinità

Agostino

Emilio

Massimino

Felice

Giornata della Riconoscenza

2024

Maggio
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3
4
5
6
7
8
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12
13
14
15
16
17
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20
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22
23
24
25
26
27
28
29
30

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

Giustino

Corpus Domini

Carlo L.

Quirino

Bonifacio

Norberto

Roberto

Medardo

Primo

Diana e Marcella

Barnaba

Guido

Antonio da Padova

Eliseo

Germana

SS. Cuore di Gesù

Gregorio

Marina

Gervasio

Ettore

Luigi Gonzaga

Paolino da Nola

Lanfranco

Giovanni Batt.

Guglielmo

Vigilio

Cirillo d’Aless.

Ireneo e Attilio

Pietro e Paolo

Primi Martiri

Giugno

2024
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2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Prez. Sangue di Gesù

Ottone

Tommaso

Elisabetta di Port.

Antonio M. Z.

Maria Goretti

Apollonio e Edda

Riconosc. pontificio dell’Istituto (1927)

Veronica

Vittoria

Benedetto

Felice

Enrico

Camillo de Lellis

Bonaventura

B.V. del Carmine

Alessio

Calogero

Nascita di madre Giuditta Cittadini (1803)

Elia

Lorenzo da Brind.

Maria Maddalena

Brigida

Morte di madre Giuditta Cittadini (1840)

Giacomo

Anna e Gioacchino

Natalia

Nazario

Marta

Pietro Crisologo

Ignazio di Loyola

2024

Luglio
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2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

   Alfonso de’ Lig.

Eusebio

Lidia di Filippi

Giovanni M. V.

Decreto di Lode (1917)

Trasfigurazione del Signore

Gaetano da Th.

Domenico

Romano

Lorenzo mart.

Chiara

Giuliano

Ponziano

Alfredo

Assunzione della Beata Vergine Maria

Rocco

Giacinto

Elena

Ludovico

Bernardo

Pio X

Beata Vergine Maria Regina

Rosa da Lima

Bartolomeo

Luigi dei Fr.

Alessandro

Monica

Agostino

Martirio Giovanni Battista

Faustina

Aristide

Agosto

2024
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2
3
4
5
6
7
8
9
10
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12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Egidio

Elpidio

Gregorio Magno

Rosalia

Vittorino

Petronio

Regina

Natività Beata Vergine Maria

Sergio

Pulcheria

Proto e Giacinto

SS. Nome di Maria

Maurilio

Esaltazione della Santa Croce

Beata Vergine Maria Addolorata

Cornelio

Roberto Bell.

Sofia

Gennaro

Eustachio

Matteo

Maurizio

Pio

Pacifico

Aurelia

Cosma e Damiano

Beata Vergine Maria Madre degli orfani

Nascita beata madre Caterina (1801)

Michele, Gabriele, Raffaele

Girolamo

2024

Settembre



1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Teresa di Gesù

Angeli Custodi

Gerardo

Francesco d’Assisi

Placido

Bruno

Beata Vergine Maria del Rosario

Pelagia

Dionigi e C.

Daniele

Giovanni XXIII

Festa Sorelle Cittadini

Edoardo

Callisto I

Teresa d’Avila

Edvige

Ignazio

Luca ev.

Isaac Jogues

Irene

Sant’Orsola

Giovanni Paolo II

Giovanni Cap.

Antonio Maria

Crispino

Evaristo

Fiorenzo

Simone e Giuda

Ermelinda

Germano

Lucilla

Ottobre

2024
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2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

Tutti i Santi

Comm. dei Defunti

Silvia

Carlo Borromeo

Zaccaria

Leonardo

Ernesto

Goffredo

Dedic. Basil. Later.

Leone Magno

Martino di T.

Renato

Diego

Giocondo

Alberto Magno

Margherita

Elisabetta d’Ungh.

Oddone

Fausto

Felice di Valois

Presentazione della Beata Vergine Maria

Cecilia

Clemente

Cristo Re

Fondazione della Compagnia di S. Orsola

Leonardo

Massimo

Giacomo

Saturnino

Andrea apostolo

2024

Novembre
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2
3
4
5
6
7
8
9
10
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12
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14
15
16
17
18
19
20
21
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23
24
25
26
27
28
29
30
31

domenica

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica - 2ª di Avvento

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica - 3ª di Avvento

lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

mercoLedì

Giovedì

venerdì

Sabato

domenica

lunedì

Martedì

1ª di Avvento

Bibiana

Francesco Saverio

Barbara

Giulio

Nicola

Ambrogio

Immacolata Concezione della B.V. Maria

Siro

N.S. di Loreto

Damaso

Giovanna

Lucia

Riconosc. diocesano dell’Istituto (1857)

Professione Religiosa e Primo Capitolo

Albina

Lazzaro

Graziano

Fausta

Liberato

Pietro Canisio

4ª di Avvento

Giovanni da K.

Delfino

Natale del Signore

Stefano protomartire

Giovanni

Ss. Innocenti

Tommaso

Eugenio

Santa Famiglia di Gesù, Maria e Giuseppe

Dicembre

2024
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SOMASCA è BELLEzzA - Il meraviglioso giardino, immagina-
rio ponte tra il lago e i monti, è un inno alla gioia dei cinque sensi:
tavolozza con i suoi fiori variopinti e profumatissimi in primavera,
riparo dalla calura all’ombra dei suoi rigogliosi alberi in estate,
generoso benefattore con i suoi frutti autunnali e paesaggio subli-
me tra le nebbie e i ghiacci dell'inverno.

SOMASCA è MEMORIA - Nel preziosissimo museo, che ora
sorge proprio nel primo edificio che Caterina e Giuditta
acquistarono a Somasca nel 1826 per realizzare la scuola e
l’educandato femminile, sono custodite tante testimonianze
dell’opera delle sorelle Cittadini. In questo luogo raccolto, si
possono osservare oggetti e mobili che provengono quasi tutti
direttamente dai luoghi e dalla vita delle sorelle: dai tomboli alle
stoviglie, sino alle scrupolose liste della spesa, redatte da Caterina
e sorprendentemente recuperate dal fondo di una cassa in cui erano
state utilizzate come copertura.

SOMASCA è PARTECIPAzIONE - Vedere con i propri occhi i
quaderni originali corretti da Caterina e che le sue alunne hanno
custodito e tramandato con cura e devozione commuove chi sente
il carisma della Beata ancora vivo e pulsante. Sedersi tra i piccoli e
scarni banchi di legno, nell’aula ricostruita come appariva nella
scuola di allora, rende partecipi di una vita comunitaria intensa, in
cui impegno e amorevolezza hanno creato qualcosa di così grande
da riuscire a parlarci ancora, 200 anni dopo.

SOMASCA è PREGhIERA - Un prezioso lavoro di restauro ha
restituito la luminosità dei colori nell’armoniosa cupola dell’altare
della chiesa di Casa Madre. La tomba di Caterina Cittadini,
collocata in una cappella all’interno della chiesa, è luogo di
dialogo con il Signore. Sopra di essa si trova un prezioso mosaico
che la rappresenta sul letto di morte, confortata ed attorniata dalle
sue compagne, preziose testimoni del suo operato: una preghiera
nasce spontanea evocando le ultime parole sussurrate loro dalla
Beata: “Non temete che colla mia morte abbia tutto a finire, che la

nostra casa venga distrutta. Dio ha una particolare cura di voi.

Dal cielo vi assisterò, vi farò da avvocata”.  

SOMASCA è RACCOGLIMENTO - Il suggestivo eremo immer-
so nel giardino, con il suo panorama mozzafiato, è un luogo di
quiete in cui donare tempo alla preghiera e al silenzio per ascoltare
meglio se stessi e cercare Dio con sempre maggiore intensità nella
bellezza della natura.

SOMASCA è SAGGEzzA - La Casa Madre è luogo di riposo per
molte suore anziane che, fedeli alla storia delle fondatrici, hanno
portato la loro vocazione popolare in tanti luoghi del mondo, vicini
e lontani. Dopo anni di servizio nelle scuole, negli ospedali, nei
ricoveri per anziani, nelle parrocchie in Italia o nei luoghi di
missione all’estero con cuore di madri e con una cura educativa
particolare per i bambini e la gioventù, è doveroso rendere
omaggio a queste donne che, con devozione e saggezza, hanno
portato gioia, dignità e speranza. 
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L’Istituto delle Suore Orsoline di San Girolamo in Somasca
augura a tutti di fare esperienza della vicinanza di Dio

nel segno del Bambino nato per noi:
dono di speranza e di pace per il mondo intero.

Buon Natale!

“Poiché un bambino ci è nato,

un figlio ci è stato dato,

e il dominio riposerà

sulle sue spalle;

sarà chiamato

Consigliere ammirabile,

Dio potente,

Padre eterno,

Principe della pace”.

(Isaia 9,5)
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Sieger Koder, “Natività”


